
Zwei Starter aus dem Jahrgang 1936 waren die beiden ältesten Teilnehmer beim 45. Nationalen 
Senioren-Sportfest des LCO Edenkoben. Gleich fünf Titel in der W35 holte Ann-Kathrin Rohe vom 
LC Haßloch bei den dabei ausgetragenen Masters-Pfalzmeisterschaften. 


Eine persönliche Bestleistung von 8,25 Meter erzielte sie dabei im Kugelstoßen und wurde zudem 
Pfalzmeisterin über 100 Meter Hürden (17,97 sec), im Hochsprung (1,37 m), Weitsprung (4,69 m) 
und Speerwurf (24,07 m). An ihre Erfolgsbilanz heran kam mit vier ersten Plätzen in der M40 
Daniel Hocke (LAC Frankenthal), der sich über 100 Meter (13,23 sec), 200 Meter (26,95 sec), 
Hochsprung PB (1,61 m) und Weitsprung (5,25 m) an die Spitze seiner Klasse setzte. 


In der „Einsteigerklasse“ M30 war Jan Dorda (TV Nußdorf) mit 11,68 Sekunden der schnellste 100 
m-Sprinter vor den nur durch einen Wimpernschlag getrennten Haßlochern Julian Opitz (LCH, 
11,81 sec) und Daniel Bub (TSG, 11,82 sec ). Jeweils im Alleingang holten mit guten Leistungen 
Philipp Nunnemann (TV Herxheim, 2:02,63 min) und Sebastian Hanß (TV Bad Bergzabern, 14,95 
m) die M30-Titel über 800 Meter und im Kugelstoßen.

In der M45 überzeugte Oliver Karst (ABC Ludwigshafen) als Sieger über 100 Meter (12,51 sec) 
und 200 Meter (25,89 sec) mit zwei Bestleistungen. Jeweils zwei Titel gab es in dieser Klasse ´für 
Sascha Christmann (LC Donnersberg) über 800 Meter (2:23,57 min) und 1500 Meter (4:54,07 min). 
Sogar dreimal auf dem obersten Treppchen stand Andreas Sundheimer (TSV Iggelheim) als neuer 
Pfalzmeister im Weitsprung (5,08 m), Hochsprung (1,61 m) und Dreisprung (9,28 m).

Als Titelsammler in der M60 erwies sich in Edenkoben Joachim Transier vom TV Maikammer mit 
seinen Siegen auf den Laufstrecken über 400 Meter (PB 76,14 sec), 800 Meter (2:48,35 min), 1500 
Meter (5:53,45 min) und 5000 Meter (21:02,83 min). Er wurde zudem Zweiter über 200 Meter (PB 
36,74 sec) hinter dem Sprint-Doppelmeister Robert Wagner  (1. FC Kaiserslautern, 14,20 und 
29,79 sec), der auch die Staffel des Pfalz-Masters-Teams der M60 nach 57,10 Sekunden ins Ziel 
brachte. 

Deutliche Erfolge bei der M65 feierten über 800 Meter Peter Klein vom gastgebenden LCO 
Edenkoben in 2:41,67 Minuten und Ullrich Kohle (TV Herxheim) mit einer Bestleistung von 74,15 
Sekunden über 400 Meter. Erfolgreichster pfälzischer Athlet der M75 war schließlich Werner Heiter 
(LG Rülzheim) als Titelträger über 800 Meter (3:42,62 min), 1500 Meter (7:32,09 min) und 5000 
Meter (27:10,68 min).


In der Klasse W40 besonders auszeichnen konnte sich mit drei Erfolgen Nadine Glaser (TV 
Rheinzabern). Nach Platz drei mit Bestleistung von 15,42 Sekunden über 100 Meter siegte sie 
über 200 Meter (33,06 sec), 400 Meter (PB 74,92 sec ) und im Kugelstoßen (5,56 m). Astrid 
Eisenbarth (TSG Eisenberg) wurde eine Altersklasse höher Doppelmeisterin über 200 Meter (30,40 
sec) und 400 Meter (67,06 sec) wie Karina Tossmann (TG Oggersheim) bei der W60 über 100 
Meter (16,00 sec) und 200 Meter (35,42 sec). 



